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APRESENTACAO

O presente manual destina-se aos professores e alunos de
graduacado e poés-graduacao da Faculdade de Odontologia da
UFMG, com vistas a normatizacao do processamento de artigos
medico-odontoldgicos e ao estabelecimento de rotinas para a
Central de Materiais e Esterilizacdo (CME). Ele também fornece
subsidios para a aquisicdo dos Insumos necessarios para
qualificar o processamento de materiais e a propria prestacao de
Servicos.
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1.INTRODUCAO

Embora a odontologia trabalhe com alguns poucos artigos passiveis de desinfeccéo, para todo
0 restante, recomenda-se a “esterilizagao universal”, independemente da sua classificacao
(criticos ou semi-criticos). Isso porque artigos que normalmente nao penetram em tecido mole
podem fazé-lo, acidentalmente, ocorrendo sangramento em um procedimento que, inicialmente,
nao seria invasivo .

Ante o exposto, a Central de Materiais e Esterilizacao (CME) da FAO/UFMG, recomenda a
desinfeccdo quimica, para casos pontuais e materiais especificos, e a esterilizacdo sob vapor
umido (autoclavacao) para todos o0s outros que nao sao de uso Unico ou termossensiveis.

Nesse manual, estao descritas as recomendacdes internas da CME da FAO/UFMG para o
processamento seguro e eficiente dos artigos odontologicos.

POPs especificos estao disponiveis para consulta no https://www.odonto.ufmg.br/cobio/



https://www.odonto.ufmg.br/cobio/

2. NORMAS ESPECIFICAS PARA OS USUARIOS DA CME




2.1. REGISTRO INDIVIDUAL DOS USUARIOS

Para o processamento de artigos na CME da FAO/UFMG, é indispensavel que os
Colegiados de Cursos de Graduacao e Pds-Graduacéao e o Centro de Extensao da

FAO/UFMG realizem o cadastramento dos alunos e demais usuarios junto ao setor.

Tal medida se faz necessaria, visto que 0 registro de entrega de pacotes para o

processamento na CME/FAQ é individualizado.

O livro de registros (registro manual) é organizado por periodo, no caso de alunos de

graduacao, e por cursos ou projetos, para os demais alunos e usuarios.



2.2. USO DOS ESCANINHOS

Enquanto os demais usuarios da CME necessitam retirar seus materiais esterilizados diretamente no
balcdo, em horarios pré-estabelecidos, os alunos do 4° ao 10° periodos da graduacdo contam com

escaninhos, onde sao distribuidos os pacotes esterilizados.

Para ter acesso a um escaninho com chaves, os usuarios da CME/FAO deverao assinar o Termo de

Compromisso (conforme a seguir).



2.2. USO DOS ESCANINHOS

RECIBO/TERMO DE COMPROMISSO:

Nome: N° de Matricula:
Turma:
Recebi a chave do armério nimero e me comprometo a seguir as seguintes normas e rotinas da CME/FAOUFMG:

1. Pegar a chave original junto & CME e se responsabilizar por fazer a copia da mesma e devolver a original no periodo maximo de 48 horas;

2. Caso ocorra perda ou extravio da chave, o aluno devera comunicar a CME para registrar a ocorréncia. No prazo maximo de 48 horas, este
devera entregar a CME um tambor para chave 17F da marca PAPAIZ com 2 chaves a fim de que seja providenciada a troca do segredo da
fechadura. O aluno devera fazer novas cépias do tambor comprado por ele;

3. O item 2 se aplica também para casos de perda ou extravio da copia da chave de posse do aluno em qualguer outro momento;

4.Cada escaninho devera conter instrumental de apenas um aluno, devidamente matriculado nos cursos de graduagcdo ou pos-graduacédo da
Faculdade de Odontologia da UFMG, ficando proibida a colocacao de instrumental de qualquer pessoa em escaninho que nao lhe pertenca;

5.0 Material vencido no escaninho sera recolhido e guardado no setor por 6 meses, apos esse periodo este sera encaminhado para doacéo.



Importante

* Decorrido o prazo de entrega das chaves originais a CME (términos dos
semestres), os pacotes dos alunos soO serao liberados mediante devolucéao das

chaves;

rd

« E expressamente proibido colocar qualquer objeto dentro do escaninho ou

retornar com pacotes gque foram levados para as clinicas odontologicas;

« O escaninho nadao ¢é armario, sendo exclusivo para distribuicdo e
acondicionamento do material esterilizado, que deve ser retirado em, no

maximo, 5 dias apos a data de esterilizacao.



2.3. IDENTIFICACAO DOS PACOTES

« Todos o0s pacotes entregues na CME deverao vir acompanhados de suas
respectivas etiguetas de identificacao, conforme padronizacao;

« A matriz da etiqueta de identificacao (manual) estara disponibilizada na CME.

« Para usuarios cadastrados no sistema eletronico, a etiqueta sera impressa no
momento da entrega do material na CME;

« Nao serao recebidos pacotes com etiqueta rasurada ou com corretivo;

« Os pacotes serao devolvidos unica e exclusivamente para o0 usuario que esta
registrado na etiqueta (nunca para terceiros), mediante apresentacao de
documento de identificacédo com foto.



2.3. IDENTIFICACAO DOS PACOTES

MODELO DE ETIQUETA MANUAL PADRONIZADA NA CME

Ofiiiime  CME/FOURMG >
Ne TURMA : COR:

USUARIO:

CONTEUDO:

ESTERILIZADO: VALIDADE: LOTE:




2.3. 1 INSTRUCAO PARA PREENCHIMENTO DAS ETIQUETAS DE IDENTIFICACAO DOS PACOTES

e Campos de lote, esterilizacao, validade e operador: deveréo ser preenchidos pelos funcionarios
da CME/FAQ;

e Campos N°, Turma e Usuario: deverao ser DIGITADOS EM NEGRITO com letra grande (N°14);

e Campo conteudo: refere-se ao tipo de artigo acondicionando no pacote. Ex: instrumental CIAP,
Instrumental cirurgia, placa de vidro, pano de campo, brocas, canetas de alta, potes dappen,
dentre outros e deve ser preenchido com caneta esferografica azul da Marca BIC®, visto que
outros tipos de canetas/tintas ndo suportam o processo de esterilizacdo e deixam residuos

guimicos nos campos.



2.3.1 RECEBIMENTO DO MATERIAL NO SISTEMA INFORMATIZADO

* A entrega dos materiais pelo usuario, acontece mediante identificacao individual (impresséao
digital ou senha) e dos pacotes (etiquetas geradas pelo sistema).

« ApOs 0 sistema gerar a etiqueta, o usuario devera tirar foto antes de fixar no pacote para seu
controle.

* Imagem de etiquetas emitidas pelo sistema para a identificagcao dos pacotes dos materiais com QR
Code:

EE%&E 000042493¢ | EANE 000042493
Data: 04/06/2019 T {'ﬁ Data: 04/06/2019
Hora: 11: - phik] 4

0| Tipo: I1S101(?eolan:onlo Ab Ok

{——-2_ )

MAT: 11610382  N.Wdg

: % Hora: 11:18  P.-
" Tipo: RC (Resina Compo:

BAIXA AN SR l‘

- MAT: 11610382 /(5
P: - ’




2.4 USO DE EPI

USO DE EPI

Além de vestimenta privativa, profissionais da recepcéao e do arsenal da CME deverao fazer uso de:

avental descartavel de manga longa,
* gorro,

* mascara cirurgica,

« protetor facial,

« luvas descartaveis,

« calcados fechados.

Créditos de imagem: UFSC/COFEN



2.4 USO DE EPI

Nas areas de limpeza dos materiais centralizadas (CME) e descentralizadas (Clinicas e Nucleo de

Cirurgia), alunos e profissionais deverao utilizar:

« avental descartavel impermeavel de manga longa, L“e'i

« gorro,

» respirador N95 ou equivalente,

« Oculos de protecao, @ b
» protetor facial,

» luvas de borracha e cano longo, y %

o Cak;ados fechados. Créditos de imagem: OMS (2020)



2.4 USO DE EPI

Um ponto importante com relacdo aos EPI's € 0 uso correto e racional desses equipamentos,
iIncluindo os cuidados na higienizacédo e guarda daqueles reutilizaveis (0culos, protetor facial, N95
e luvas de borracha).

Para maiores informacOes sobre colocacao, retirada, descarte, limpeza, desinfeccao e
acondicionamento dos EPI’s, consultar os POPs especificos (paramentacdo e desparamentacao,
limpeza e desinfecao de 6culos, protetor facial e luvas de borracha, reuso de respirador N95).

.

Créditos de imagem: OMS (2020)



2.5 VESTIMENTAS, USO ZERO DE ADORNOS E OUTROS CUIDADOS

O uso zero de adornos protege o trabalhador da aderéncia de microrganismos nas superficies
desses aderecos. Sao considerados adornos: aliancas, aneis, pulseiras, reldgios de uso pessoal,
colares, brincos, broches, piercings expostos, gravatas e crachas pendurados com cordéo;

Unhas: devem estar curtas, limpas e com esmalte claro, possibilitando higienizacdo adequada;

Barba, bigode e costeletas: deverédo estar aparados, ja que a presenca de pélos faciais na zona
de contato da mascara ou respirador com 0 rosto ndo permite a vedacao necessaria para garantir
a efetividade do EPI;

Cabelos: se nao forem curtos, devem estar presos e cobertos por toucas apropriadas;

Calcados: deverao ser fechados, confortaveis, preferencialmente com solados de borracha.



2.6 PROCESSAMENTO DOS MATERIAIS

O processamento visa assegurar uma acao antimicrobiana efetiva, com dano minimo aos materiais
e protecdo adequada para a equipe e pacientes. Ele inclui varias etapas, que devem ser

devidamente executadas:

* Pré -limpeza e limpeza;

Secagem,;

Preparo e acondicionamento;

Esterilizacao;

Armazenamento;

Distribuicéo e transporte.



2.6.1 . PRE LIMPEZA DOS MATERIAIS

* E 0 primeiro tratamento a ser realizado nos produtos para saude (PPS) para diminuir a
populacao de microrganismos e facilitar a limpeza subsequente;

 Evita a secagem da sujidade e formacao de biofilme;

* Deve ser realizada o mais rapido possivel e no local mais proximo do uso, antes da limpeza,;

* Deve ser feita mediante imersao do material em uma cuba ou recipiente plastico exclusivo,
contendo agua potavel;

* A imersao em soro fisiologico ou produtos quimicos pode danificar instrumentais e diminuir sua

vida util;



2.6.2 LIMPEZA DOS MATERIAIS

E 0 mecanismo fundamental para remoc&o de matéria organica e inorganica/sujidade presente

nos artigos. Os principais objetivos da limpeza sao:

» Garantir a eficacia do processo de desinfeccao e esterilizacéo;

* Proteger o instrumental para aumentar sua durabilidade;
* Reduzir e remover a microbiota presente;

* Permitir acao do esterilizante no artigo a ser processado.



2.6.2 LIMPEZA DOS MATERIAIS

MANUAL: é o procedimento realizado manualmente para remocéo de sujidade por meio de
acao fisica aplicado sobre a superficie do material utilizando detergente, escova (de cabo
plastico e haste longa) e agua. Esse tipo de limpeza é realizado nas areas anexas as clinicas

da FAO/UFMG




2.6.2 LIMPEZA DOS MATERIAIS

MECANICA: é o procedimento automatizado para a remocdo de sujidade por meio de
lavadoras ultrassonicas com acéo fisica e quimica. A limpeza mecanica € preferivel a manual,
pois reduz o manuseio direto do instrumento contaminado e diminui a chance de acidentes
perfurocortantes, oferecendo maior protecdo ao profissional. Na FAO/UFMG a limpeza
automatizada é feita por lavadoras ultrassonicas.




2.6.2 LIMPEZA DOS MATERIAIS

ATENCAO
A limpeza de produtos para saude com conformacOes complexas, como o0s

materiais canulados, deve ser precedida de limpeza manual e complementada

por limpeza automatizada em lavadora ultrassonica ou outro equipamento de

eficiéncia comprovada.



2.6.2 LIMPEZA DOS MATERIAIS

LIMPEZA NOS EXPURGOS DAS CLINICAS ODONTOLOGICAS
» Devera ser realizada com o aluno ou profissional devidamente paramentado (ver item 2.4);

Dar preferéncia para a limpeza automatizada e seguir os POPs de limpeza de material e uso das
lavadoras ultrassonicas;

« Caso necessaria limpeza manual com escovas, realizar a friccdo cuidadosa com o material
submerso;

» As escovas devem ser preferencialmente de uso Unico. Na impossibilidade, fazer desinfeccao com
solucao desinfetante apos utilizacao, conforme POP especifico de limpeza e desinfeccédo da escova.

Créditos da imagem: cristofoli.com



2.6.2 LIMPEZA DOS MATERIAIS

Vd

* E expressamente proibido retirar ou colocar materiais na lavadora ultrassonica, durante o

processamento do ciclo (5 minutos);
« Enxaguar o material abundantemente, antes de proceder a secagem do mesmo;

» Material com presenca de ferrugem deve ser previamente limpo com produto antiferrugem.




2.6.2 LIMPEZA DOS MATERIAIS

- Instrumentos rotatorios (canetas de alta rotacéo, baixa rotacao e contra angulos) devem ser
lavados, secos, lubrificados e esterilizados, conforme POP especifico de limpeza, desinfeccéo e

preparo de caneta de alta rotacao.



2.6.3 SECAGEM DOS MATERIAIS

®* Reduz o crescimento de fungos e bactérias no material e a interferéncia
da umidade no processo de esterilizacao;
« Também remove possiveis residuos (minerais) presentes na agua e nos

produtos quimicos, aumentando a vida util dos instrumentais (reduz

oxidacoes).



2.6.3 SECAGEM DOS MATERIAIS

*Pode ser feita com pano limpo ou, preferencialmente, com toalhas descartaveis de alta absorcao tipo

“‘wiper”, gue n&o libere peliculas ou fiapos;

*O uso de papel esta desaconselhado, pois podem permanecer particulas na superficie do

iInstrumental (celulose € matéria organica que nao esteriliza);

* O uso do ar comprimido esta, temporariamente, devido a geracao de aerossaois.

r,




2.6.4 PREPARO E ACONDICIONAMENTO DOS MATERIAIS

ApOos, realizar o enxague em agua corrente e secar 0s materiais, prepara-los nas areas de
empacotamento, seguindo as orientacoes dos POPs de preparo de material com SMS e
grau cirurgico.

Créditos de imagem: Fibra e Prime Cirargicas e Urotek



2.6.4 PREPARO E ACONDICIONAMENTO DOS MATERIAIS

. Os usuérios da CME devem utilizar embalagens, criteriosamente selecionadas, que garantam a

manutencao da esterilidade do conteddo, bem como a sua transferéncia sob técnica asséptica,
. As embalagens devem estar regularizadas junto a Anvisa, para uso especifico em esterilizacao;

Atualmente, as embalagens padronizadas para o empacotamento na CME/FAO séo o PAPEL
GRAU CIRURGICO, com data de validade e lote na embalagem individual, e o0 SMS, na cor azul e

gramatura minima de 50g, sendo ambas de uso Unico ou descartaveis, proibido reuso;

. As embalagens de grau cirurgico (tipo envelope) devem auto-adesivas ou devem ser seladas com

termoseladora, conforme orientacao do fabricante;

. A selagem térmica ou termosselagem deve ser livre de fissuras, rugas ou delaminacéo e obedecer a

largura de 6mm, distante 3cm da borda e do material;



2.6.4 PREPARO E ACONDICIONAMENTO DOS MATERIAIS

6. As embalagens de SMS deverao ser utilizadas, obedecendo a técnica de envelope, conforme POP
especifico;

7. A etigueta devera ser afixada, pelo usuario, na parte superior do pacote com fita adesiva
hospitalar. Fitas autocolantes nao dispensam o uso da fita adesiva hospitalar;

8. Afita de autoclave sera colocada pelos funcionarios da CME/FAQO;

 Obs.: Cada aluno devera ter sua propria fita adesiva hospitalar (conforme padronizacao), para
identificacao e selamento dos pacotes.




Importante

* Ndo embalar caixas metalicas no grau cirargico, somente no SMS, devido ao risco de

rompimento da embalagem durante a montagem de carga na autoclave,
*Observar a integridade do envelope, antes de iniciar o empacotamento;

* Itens de tamanho pegueno devem ser acondicionados em embalagem apropriada, dentro de um
pacote maior, para facilitar o armazenamento, sendo permitido o agrupamento de, no maximo, 5

pacotes de atée 5,5 x13 cm ou 2 pacotes de até 90 x160 mm;
 Posicionar materiais com concavidades, como cubas, embocados para baixo;
» Bandejas devem ser esterilizadas separadamente;

* Pecas articuladas, desmontadas para limpeza, podem requerer lubrificacdo com produtos

recomendados pelo fabricante.



2.6.5 VALIDACAO DAS ETAPAS DE LIMPEZA E PREPARO DOS MATERIAIS

Na FAO/UFMG, a limpeza, a inspecao, o preparo e o acondicionamento
dos materiais sao realizados de forma descentralizada da CME, nas
areas limpeza (expurgo) e empacotamento (preparo), pelos alunos de

graduacao, pos-graduacéao e profissionais de saude.



2.6.5 VALIDACAO DAS ETAPAS DE LIMPEZA E PREPARO DOS MATERIAIS

A validacao consiste na abertura dos pacotes e inspecao visual (com ou sem auxilio de lentes
Intensificadoras de imagem) das condicbes do material e da embalagem, complementada, quando
indicado, por testes quimicos, realizados na presenca do usuario; Essa monitorizacédo faz parte da

rotina, e sera mantido a validacao de limpeza de todas caixas nas areas de apoio das Clinicas e CME

» Se 0 pacote for reprovado, o aluno devera realizar nova limpeza dos instrumentais e da caixa,

retornando com 0s mesmos, sem embalar, para nova avaliacdo. Consultar POP Especifico de

validacao de limpeza.

Créditos de imagem: Nasce CME e Mackmedical



2.6.6 TRANSPORTE DOS MATERIAIS

O material, devidamente lavado, seco e embalado, deve ser transportado para a
CME de modo a preservar a integridade da embalagem e diminuir o risco de

acidentes e infeccao cruzada.
Os materiais a serem esterilizados deverao ser entregues, somente:

« em caixa plastica limpa, exclusiva e identificada (materiais e instrumentais, em

geral, com risco de perfuracao ou quebra),

« em saco plastico transparente limpo (materiais de maiores volumes, gque nao
apresentem risco de rompimento da embalagem, como moldeiras, capotes, cubas,

etc).



2.6.6 TRANSPORTE DOS MATERIAIS

Observacao

O material limpo (a ser esterilizado) e o material estérii devem ser
acondicionados em caixas plasticas distintas e devidamente identificadas

(Material Limpo / Material Esteril);

MATERIAL LIMPO MATERIAL ESTERIL

a4 a4



2.6.7 ENTREGA E RECEPCAO SUPERVISIONADA DOS MATERIAIS NA CME

A entrega do material a ser esterilizado é supervisionada pelos funcionarios da CME e consiste em:

* Preenchimento do impresso de registro manual ou sistema informatizado;

* Inspecao visual externa de todos os pacotes (com registro que alteracGes que possam interferir no
processamento);

» Devolucao de pacotes com irregularidades visiveis, até a resolucdo dos problemas identificados,
com anotacdo no livro de ocorréncias da CME e comunicagcao ao coordenador da disciplina em

casos de recorrentes. Para mais informacgoes, consultar POP recebimento de material.



2.6.7 ENTREGA E RECEPCAO SUPERVISIONADA DOS MATERIAIS NA CME

Importante

- E expressamente proibido o atendimento de pacientes com materiais n&o
processados dentro da CME da FAO/UFMG, em todos os atendimentos clinicos
realizados na FAO/UFMG,;

« Cada usuario é responsavel pela limpeza, acondicionamento, armazenamento,
transporte e entrega do seu material para esterilizacdo na CME/FAQO, nao sendo
permitido delegar a terceiros.



2.6.8 HORARIO DE RECEPCAO E LIBERACAO DE MATERIAIS NA CME/FAO

Os horarios de recepcao de materiais limpos e liberacao dagueles esterilizados foram estabelecidos para

viabilizar o controle dos pacotes e a validacdo das etapas do reprocessamento.

*Horarios de recepcao Liberacao de material esterilizado
07h30 as 8h30 A partir de 13h
09h30as 10h30 A partir de 14h
11h30 as 12h30 A partir de 16h
13:30 as 15h30 A partir de 18h
16h30 as 18h 8h (dia seguinte)
18:15 as 19h 13(dia seguinte)

Ao entregar os pacotes, os usuarios devem colocar a data e horario que realmente que vao precisar do
material, possibilitando atender a todos, sem sobrecarga das autoclaves.

Os usuarios poderdo entregar até 6 pacotes, por turno, para esterilizacao e devem utilizar os materiais
ate a data de vencimento estabelecido pela CME, salvo em caso de contaminacgao acidental.

O limite de pacotes podera ser alterado, com aviso previo, dependendo das condi¢cOes de funcionamento
das autoclaves.



2.6.8 HORARIO DE RECEPCAO E LIBERACAO DE MATERIAIS NA CME/FAO

HORARIO DE FUNCIONAMENTO ARSENAL EXTERNO

Entrega de Material estéril na janela

7h30 as 8h30

9h30 as 10:30
11h30 as 12h30

13:30h as 15h30

16h30 as 19h

Obs: Somente sera entregue material na janela para os usuarios que nao tiverem escaninho, e
mediante apresentacdo de documento de identificacdo com foto. Nao sera entregue material para
terceiros, somente para o dono do material, conforme descrito na etigueta de identificacao.



2.6.9 ESTERILIZACAO DOS MATERIAIS

A esterilizacao € um processo que visa a destruicdo de todas as formas de microrganismos presentes
nos materiais. Esterilidade ou nivel de seguranca € a incapacidade de desenvolvimento das formas
sobreviventes ao processo de esterilizacdo, durante a conservacao e a utilizacao de um produto. Ela
depende da execucao segura e eficiente de todas as etapas do processamento: limpeza, preparo,

acondicionamento, esterilizacao, armazenamento e transporte do produto.

Dentre os varios tipos de esterilizacao existentes, a FAO/UFMG utiliza o calor imido sob presséao

(autoclavagem). Um processo econOmico e seguro, que trabalha com temperaturas que variam entre
121°C e 134°C.



2.6.9 ESTERILIZACAO DOS MATERIAIS

* O estabelecimento do prazo de validade dos artigos esterilizados depende de
fatores relacionados a embalagem, ao armazenamento e a manipulacdo dos

materiais, até que esse sejam utilizados.

« A CME da FAO/UFMG estabelece o prazo de validade de 90 dias para os

pacotes armazenados em SMS e grau cirurgico, esterilizados sob vapor umido.



2.6.10 VALIDACAO DA ESTERILIZACAO DOS MATERIAIS

O monitoramento do processo de esterilizacdo € realizado diariamente, conforme recomendado
na RDC 15/2012, utilizando pacote teste desafio com integradores quimicos (classes 5 ou 6),
iIndicador bioldgico, indicador classe 1 e indicador quimico Bowie Dick, para mais informacdes

consultar POPs especificos de teste bioldgico, Bowie Dick e integrador e classe 1.
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Créditos de imagem: Pro Hospital e Catalogo Hospitalar



2.6.11 ARMAZENAMENTO E DISTRIBUICAO DOS MATERIAIS

A distribuicdo do material esterilizado é feita diretamente no balcdo, em horéarios pré-
estabelecidos, ou nos escaninhos destinados exclusivamente para esse fim (alunos de

graduacao), juntamente com a segunda via do impresso preenchido pelo aluno.

Para ter acesso aos escaninhos os alunos de graduacdo devem comparecer a CME para o
preenchimento do termo de compromisso (ver item 2.2). O material deve ser armazenado,

conforme POP especifico de armazenamento de material.




2.6.11 ARMAZENAMENTO E DISTRIBUICAO DOS MATERIAIS

Os pacotes que apresentarem alteracoes, que porventura nao tenham sido identificadas na
entrega/recepcédo na CME, serdo registrados como nao conformidades e ficardo retidos, até serem

retirados pelo proprietario (nome da etiqueta), para as devidas adequacoes.

Se eventualmente os pacotes forem danificados ou houver umidade excessiva, em funcédo do
processo de esterilizacdo, esses serao reprocessados em uma embalagem secundaria,

disponibilizada pelo funcionario da CME, com a devida comunicacao do usuario.



2.6.11 ARMAZENAMENTO E DISTRIBUICAO DOS MATERIAIS

Solicita-se que o0s usuarios fiquem atentos e confiram, cuidadosamente, 0sS
materiais distribuidos (devolvidos) em seus escaninhos, comunicando qualquer

divergéncia junto a equipe da CME, no prazo maximo de 5 dias.




2.6.12 DESINFECCAO DE MATERIAIS

Vale lembrar que em odontologia a maioria dos artigos devem ser esterilizados por estarem, quase
gue invariavelmente, em contato com saliva e sangue, que sao materiais bioldgicos de risco para
infeccOes por diversos outros agentes como os virus das hepatites B e C, da AIDS e até do Novo

Coronavirus (SARS CoV-2).
A desinfeccdo € um processo fisico ou quimico, que destroi microrganismos presentes em objetos
inanimados, mas nao necessariamente 0s esporos bacterianos, destinado aos artigos semi criticos

(ver quadro a seguir), sendo 0os materiais de moldagem os mais comuns.

r

E importante selecionar um desinfetante compativel com o material, lembrando que a
compatibilidade pode variar com o fabricante. Para maiores informacgoes, ver o POP desinfeccéo

com acido peracetico e desinfeccao de material termossensivel.



2.6.12 DESINFECCAO DE MATERIAIS

Moldes que s&o enviados para laboratorios, bem como trabalhos que vém dos laboratorios, sao
muito manipulados e sempre provados na boca, representando uma importante forma de

contaminacéo cruzada, requerendo cuidados de limpeza e desinfeccéao.

O processo de desinfeccao de moldes ou proteses exige conhecimento sobre a efetividade do
produto desinfetante de escolha, que pode provocar alguma alteracao dimensional no material da
protese ou no material de moldagem e/ou no modelo de gesso. Para saber mais, consultar o POP

especifico de limpeza e desinfeccao de moldes e modelos e proteses.



Tipo

artigo

Critico

Semi

critico

Nao critico

Processamento necessario para a utilizacao de diferentes artigos odontoldgicos

de | Definicao

Tem contato com

tecido esteril,
cavidades ou
corrente
sanguinea

Tem contato com
mucosa esteril
nao-intacta ou

pele ndo-intacta

Tem contato com

pele intacta

Utilizacao

Procedimentos

Exemplos: remocdo de dente

totalmente

extracbes e

cirargicos.

impactado,

procedimentos

endoddnticos em tecido pulpar

vital

Procedimentos

gerais

odontoldgico

Exemplos

* Agulhas, seringas, pincas, afastadores,
retratores de tecido, brocas cirargicas,
itens

instrumentos para implantes e

implantaveis, incluindo mini implantes

e Espelhos de boca, instrumentos de
restauracao, pincas e sondas, moldeiras
de metal, itens n&o-criticos usados na

boca (ex: espatula de Lecron)

» Dispositivos de mensuragcao e gabaritos
de proéteses, arcos faciais , correntes de

babador , paquimetros

Recomendacdes

Devem ser esterilizados
entre pacientes ou serem

descartaveis

Devem ser esterilizados
entre pacientes ou serem

descartaveis

Limpeza com detergente e
agua geralmente  é

suficiente

Fonte: OMS/OPAS (2016)
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