E’STAGIO EM
SAUDE COLETIVA

Conheca as principais diretrizes!

OOOOOOOOOOO



COMO ACONTECE A DISCIPLINA
ESTAGIO EM SAUDE COLETIVA?

A disciplina Estagio em Saude Coletiva foi concebida para acontecer
em municipios do interior do Estado de Minas Gerais (Internato Rural),
abrangendo suas dreas urbana e rural e em Belo Horizonte (Internato
Metropolitano). E uma disciplina obrigatéria do Gltimo periodo da
graduacdo e prevé a permanéncia integral do(a) estudante no
ambiente dos servicos publicos de saude durante 10 semanas. A turma
é dividida em duas subturmas (T1 e T2) e cada uma delas permanece
no internato 10 semanas.

ALOCACAO DOS ESTUDANTES NOS CAMPOS DE ESTAGIO:

A definicdo dos cendrios de estdgio
depende da participacao colaborativa dos
servicos de saude por meio da celebragao
de convénio entre a Faculdade de
Odontologia e os municipios participantes
por intermédio da disciplina. Dessa forma,
os académicos serao distribuidos de acordo
com as vagas de estagio disponibilizadas
pelos municipios conveniados.

A defini¢do das duplas nos campos de estdgio se dara por meio de
um sorteio com a seguinte ordem de procedimentos:

PREPARACAO PARA O SORTEIO:

« O(a)s estudantes deverao formar duplas;
 As duplas deverao ser distribuidas em 2 subturmas, com o mesmo
nUmero de estudantes em cada subturma;



« Os(as) estudantes poderdo manifestar interesse em permanecer em
Belo Horizonte ou ir para municipios do Interior;

- Critérios para a permanéncia do(a) estudante em Belo Horizonte:

« Ser o responsavel pelo sustento financeiro da familia;

« Ser pai ou mde de crianca e ou adolescente que requeira a presenca
permanente do responsavel;

o Ser portador de problema de saude que justifique a sua permanéncia
Nno municipio;

« Ser responsavel direto pelo cuidado a parente
(conjuge/companheiro[a], pais, filhos, irméos e avés) com problema
de saude que demande sua permanéncia no municipio;

 Encontrar-se em outra situagdo nao especificada que justifique a
permanéncia no municipio.

- Para pleitear a permanéncia em Belo Horizonte, cada estudante devera fazé-lo
por meio de carta enderecada a coordenacdo da disciplina, onde deverd expor os
motivos de seu pedido, acompanhados dos documentos que comprovem a
solicitacdo.

REALIZACAO DO SORTEIO:

« A coordenacdo da disciplina realizara um sorteio das duplas para
os municipios na presenca do(a)s estudantes;

« O sorteio tera inicio para alocag¢éo no Internato Rural dentre o(a)s
estudantes que manifestaram interesse por essa modalidade de
estagio. Caso o nUmero de municipios seja superior ao nUmero de
estudantes os campos de estdagio no Interior devem ser preenchidos
prioritariamente;

« A permuta de municipios entre as duplas é possivel mediante a
concordéncia dos 4 estudantes interessado(a)s;

« Apés o preenchimento dos campos de estagio no Interior, as duplas
que permanecerem em Belo Horizonte serdo alocadas nos centros
de saude com os seguintes critérios:

« O(a)s estudantes que forem assistidos pela FUMP terdo prioridade
na escolha do Campo de Estdgio - o objetivo é diminuir o custo com
transporte;



« Considerando o nUmero de campos de estagio e de estudantes, a
dupla podera ser desfeita e o estagio serd realizado de forma
individual.

- A alocagdo da dupla no campo de estdagio no interior do Estado ou em Belo

Horizonte nao é definitiva. O(A) estudante deve estar ciente que a alocagéo no

cendrio de pratica sera conforme a disponibilidade dos campos de estagio, podendo
haver alteracdo em qualquer momento, inclusive durante o estagio.

Observacoes:

 Todas as situa¢oes pendentes serdo analisadas e deliberadas pela
coordenacao da disciplina;

« Situacoes especiais serdo analisadas pela coordenagao da disciplina;

o Alunos irregulares deverdo apresentar a sua situacdo a coordenagao
da disciplina para deliberacao;

« Tendo em vista que as disciplinas de graduacédo tém prioridade na
alocacdo do tempo do(a) estudante, nGo serao consideradas outras
atividades académicas que interfiram na matricula ou frequéncia
nesta disciplina como: participa¢do em projetos de ensino, pesquisa e
extensao.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS PELO
ESTAGIARIO NO CAMPO DE ESTAGIO

O(A)s estudantes atuam em duplas nos municipios. Em algumas
situacoes, essa atuacdo pode se dar de forma individualizada,
dependendo do planejamento e da necessidade dos campos de
estagio. Para atingir os objetivos propostos pela disciplina poderao
ser desenvolvidas as seguintes atividades:



o Leitura e estudo individual dos textos de apoio;
« Trabalhos em pequenos grupos:

- Como parte das atividades presenciais na FO-UFMG nas etapas que
antecedem e finalizam o periodo de estdgio e nos Estudos Dirigidos - ED, nos
momentos de orientac¢do do professor.

» Trabalhos e discussoes sistematizadas de toda a turma nas etapas que
antecedem e finalizam o periodo de estagio;
« Elaborac¢do de documentos:

- Planejamento inicial (diagnéstico, escolha do problema, definicéo de acées
para resolver o problema), textos sintese (anterior e posterior a discussao
com o professor orientador) para os ED, outros documentos resultantes do
planejamento local e o Relatério final.

« Construcao do Portfélio;
« Participagdo em reunioes:

- Do Conselho/Comissdo de Saude e da equipe do Programa Saude da
Familia, outras equipes e organiza¢des locais (agendas, planejamentos,
avalia¢oes, outros).

« Agbes educativas;
 Visitas domiciliares;
« Participacdes em atividades comunitdrias de interesse da saude da

comunidade:

- Conferéncias de saude, cursos de capacita¢do, campanhas ligadas a
politica de saude local ou, definidas no planejamento local, e de naturezas
diversas (a critério do gestor local/professor orientador).

 Trabalho integrado a Estagios/Internatos de outros cursos de
educacdo superior, coexistentes no mesmo municipio ou regico;
» Assisténcia clinica aos usudrios do sistema municipal de saidde:

- As atividades clinicas serdo supervisionadas por um cirurgido dentista
designado para esse fim pelo gestor local;

- O(A)s estudantes deverao realizar essas atividades, em conformidade com
o planejamento, na atencdo basica, em consultérios odontologicos do servico
de saude local, com obediéncia rigorosa aos hordrios previamente definidos,
de acordo com o rol de hordrios disponibilizados em cada municipio,
obedecendo aos principios de biosseguranca, do trabalho em equipe, da
ética, de priorizac@o das urgéncias e de respeito ao paciente;



- Os prontudrios, fichas clinicas e demais documentos deverao ser
responsavelmente preenchidos para a correta constituicdo do sistema de
informacéo;

- Além dos formuldrios do sistema local de saude, o(a)s estudantes deverao
preencher os formuldrios do estudo da demanda atendida, que engloba a
caracteriza¢do da populacao atendida, os procedimentos realizados,
conforme roteiro proposto pela disciplina;

- Indicacoes para atengdo especializada.

ATRIBUICOES DO SUPERVISOR DO CAMPO DE ESTAGIO

Quem é o supervisor?

Cirurgido dentista, previamente designado, que acompanha e
orienta o(a)s estudantes. Este supervisor mantém com o(a)s
estudantes uma relac¢do direta ou de referéncia no municipio. Ele é um
profissional indicado pelo gestor local e/ou do municipio com as
seguintes atribuicoes:

« Inserir o(a)s estudantes nas unidades basicas, distritos sanitarios e/
ou municipios e respectivas comunidades urbanas e rurais,
facilitando a integracéo dos mesmos junto as equipes de saidde;

o Facilitar o reconhecimento do territério de abrangéncia pelo(a)s
estudantes, no contato com os gestores, visitas as comunidades
urbanas, rurais e aos demais recursos de saude e equipamentos
sociais, como creches, asilos, escolas, abrigos, ONG, liderancas
locais, associag6es comunitdrias, igrejas, entre outros;

« Participar na elaboragao da proposta de intervencdo desenvolvida
pelo(a)s estudantes, discutindo as dificuldades locais para a sua
operacionalizacdo;

 Supervisionar o(a)s estudantes no desenvolvimento das atividades
no campo de estagio;

« Participar na organizacéo dos semindrios locais;

« Participar do processo de avaliagdo do(a) estudante;

« Participar do Semindrio Final de encerramento do estdgio.



ATRIBUICOES DO PROFESSOR ORIENTADOR

 Nas atividades que antecedem o inicio do estagio o professor orienta
o(a)s estudantes sob sua responsabilidade relatando as
caracteristicas do campo de estagio. Em caso de continuidade do
estagio em municipios relatar as atividades em desenvolvimento e,
em caso de municipios com inicio de atividades, informar as
caracteristicas gerais do campo e alternativas de trabalho;

« Participar, junto com o Supervisor do Campo de Estagio, da insergao
do(a)s estudantes nas unidades basicas, distritos sanitarios,
comunidades urbanas e rurais. Para tal, sao realizadas reunioes
com os gestores municipais e outros profissionais do campo de
estagio;

o Participar com o(a) estudante do reconhecimento do territério de
abrangéncia, contato com os gestores, visitas as comunidades
urbanas, rurais e aos demais recursos de saude e equipamentos
sociais, como as creches, asilos, escolas, abrigos, ONG, entre outros;

« Orientar o(a) estudante no diagnéstico administrativo e de saiude da
populacdo junto a equipe de sadde, com defini¢ao do plano e
proposta de atuacdo de acordo com as necessidades apontadas e
recursos disponiveis. Este projeto é construido com toda a equipe e
discutido em forma de semindrios e oficinas;

« Realizar avalia¢do semanal/quinzenal e mensal do estudante;

« Orientar o estudante na preparag¢do do Seminario Final ao término
do periodo de estagio;

o Orientar o estudante na elaboragao do relatério final, ao término do
periodo de estagio, com a descrigcdo e andlise dos diagnésticos
realizados, das atividades e propostas desenvolvidas, dos fatores
facilitadores e dificultadores do estagio, sugestoes e/ou indicativos
para o servico.



Compromissos do(a) estudante em relagéo ao
convénio firmados entre os municipio e a UFMG:

DIREITOS DEVERES

Receber orientagdo para realizar
suas atividades previstas no
programa de estdgio curricular.

Estar segurado contra acidentes
pessoais, conforme legislagao
vigente.

Expor ao professor‘orientador,
quaisquer problemas que
dificultem ou impecam a
realizacdo do estagio.curricular,
na busca de solucoes.

Comunicar ao professor
orientador, possiveis
irregularidades ocorridas durante
a realizacdo do estagio curricular
no que tange aos principios éticos
da profissao, visando ao
aperfeicoamento do estdgio.

Utilizar obrigatoriamente a
carteirinha de estagidrio expedida
pelo CRO-MG durante o
desempenho das fun¢ées de
estagiadrio.

Zelar e ser responsavel pela
manutencdo das instalacoes e
equipamentos utilizados durante o
estagio curricular.nGo sé em
centros de satde como em casas de
pacientes.

Respeitar o regimento e normas
que regem ‘a vida académica na
UFMG e as autoridades
constituidas nos campos de
estagio, obedecendo as
determinacoes e normas locais dos
servicos de saude.

Conhecer.e cumprir as normas do
estagio curricular assim como os
preceitos técnicos e éticos que
norteiam a atuacdo do cirurgido
dentista.

Manter um elevado padrado de

comportamento e de relacées

humanas, condizentes com as
atividades a serem desenvolvidas
assim como demonstrar iniciativa

e sugerir inovagoes nas
atividades desenvolvidas no
estagio curricular.




CONSIDERACOES FINAIS:

Este Manual de Orientac¢do devera ser fornecido aos alunos no nono
periodo, quando sera feita uma explana¢ado do funcionamento da disciplina
pelo coordenador.

Os casos omissos pertinentes ao Estagio Supervisionado e ndo previstos
nestas normas, serdo avaliados, julgados e decididos pela coordenacdo do
Estagio Supervisionado que terd plenos poderes para fazé-lo.
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Para mais informagées acerca da disciplina Estagio em Sadde
Coletiva ou sobre os municipios conveniados com a Faculdade
de Odontologia - UFMG, acesse:

1- https://www.odonto.ufmg.br/osp/disciplinas/estagio-
em-saude-coletiva/.



