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GUIA PRATICO DE FARMACOLOGIA EM ODONTOPEDIATRIA

RESUMO: Durante o atendimento infantil, o Cirurgido-Dentista
pode se deparar com alguns desafios como a necessidade de
controle da dor, a presenca de sinais inflamatoérios e de infeccoes
bacterianas. Assim, com o objetivo de oferecer um tratamento
eficaz, é necessario o conhecimento sobre farmacologia em
Odontopediatria para a correta indicacdo e posologia dos
farmacos em cada caso. O uso incorreto de medicamentos pode
comprometer a satde da crianca, trazendo sérios problemas,
como. intoxicacdo hepatica pelo uso abusivo de alguns tipos de
medicamentos, o que por sua vez:pode levar até mesmo ao 6bito
infantil. Além disso, existem medicamentos comumente indicados
por cirurgides-dentistas para adultos que devem ser evitados em
criancas devido aos seus efeitos colaterais e toxicidade. Nesse
guia, vocé encontrara informacdes sintetizadas sobre os principais
medicamentos indicados em Odontopediatria, sua correta
posologia e indicacdo, bem como dicas de leituras para agregar no
conhecimento sobre farmacologia no atendimento odontologico
infantil.

Palavras-chave: Analgésicos, Anti-inflamatorios, Antibacterianos,
Farmacologia, Medicamentos Fitoterapicos, Odontopediatria.
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Este E-book foi desenvolvido para auxiliar
Cirurgides-dentistas e odontopediatras no
correto uso da farmacologia para criangas,
esclarecendo as prinCipdis dovidas com
relagdo 2 escolha, prescricdo e calculo de
medicamentos durante o atendimento
infantil.

Vocé encontrard os principais medicamentos
vsvalmente utilizados no atendimento
odontolégico infantil e sva correta prescriqao
(posologia, dosagem, frequéncia), bem como
indicagoes e contraindicagges.

Os autores
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FARMACOLOGIA EM ODONTOPEDIATRIA

Na atualidade, existem diversas formas de
apresentacio de medicamentos, tais como: capsulas,
comprimidos, solucoes (apenas liquido) e suspencoes
(parte solida e parte liquida que exigem agitacdo do
frasco antes do seu uso). ®

Ao administrar medicamentos por via
oral em criancas, as formas mais
indicadas sdo as solucdes e suspencoes,
uma vez que facilitam a degluticdo
através de seringas, colheres ou copos
dosadores. O uso de medicamentos em
comprimidos normalmente ndo sao
indicados para populacio infantil
devido a dificuldade de degluticao.

Além disso, ao realizar a prescriciao medicamer?tosa, 0
profissional deve estar atento & concentracao,
dosagem e posologia do medicamento de acordo com
a forma de apresentacdo, além de evitar possiveis

efeitos adversos.
Atencao especial deve ser dada aos medicamentos

que sdo prescritos comumente para adultos, mas que
sdo contraindicados para criancas por possuirem efeitos
colaterais, como reacdes no sistema gastrointestinal,
risco de intoxicacdo e até mesmo a morte.

(07,



PRESCRICAD MEDICAMENTOSA

A prescricio medicamentosa é de extrema importancia e
deve ser realizada com muito cuidado. Toda prescricio
deve ser feita em forma de receituario, com as devidas
informacoes referentes ao profissional, ao paciente e ao
medicamento que sera utilizado. Além disso, é essencial as
orientacdes aos pais ou responsaveis, nio apenas de forma
escrita, mas também de forma verbal. Essas medidas sdo
importantes para evitar a automedicacdo e a administracao
incorreta de medicamentos, que podem levar a resisténcia
medicamentosa, intoxicacdo e até mesmo ao 6bito.

Existem intimeras formas de uso e vias pelas quais o0s
medicamentos podem ser administrados.
1. Medicamentos de uso Parenteral” (Uso Externo)

**ndo ocorre através do sistema digestivo

- Vias Diretas (Intravenosa,
intramuscular, subcutanea, /‘ o)
intradérmica, intra-articular)

7 ///

,'«

- Vias Indiretas (Vias respiratorias, ' ~ /4 .’
conjuntival, genitourinaria, intracanal, A
tépica)

2. Medicamentos de uso Enteral™ (Uso Interno)

** ocorre através do sistema digestivo

Via oral Via 5ublingual Via retal

(08




O receituario deve conter todas as informacoes
necessarias para a correta compreensao, ser escrito com
letra legivel e conter os seguintes itens:

Identificacdo do Nome do medicamento (genérico

profissional (nome ou referéncia), concentracio e

completo, endereco, CRO); quantidade;

Nome, peso e endereco do Posologia (forma, frequéncia e

paciente infantil; duracdo do medicamento a ser

Forma de uso do administrado);

medicamento:; Data, assinatura + carimbo do
profissional;

Figura 1. Exemplo de receituario

Dra. Maria Pereira Silva
Rua dos Sorrisos, Bairro Felicidade, n. 50, Cidade-Estado
CRO 12345

Para: Jodo Silva, 20k9.
Rua Um, n. 23. Bairro Quatro, Cidade-Estado

Uso Interno
Via Oral

Dipirona Sodica _ 500mg/ml _solugdo/qotas _ 01 frasco

Tomar 10 (dez) gotas de 06 (seis) em 06 (seis)
horas por 1 (um) dia. Diluir em dgua.

10 dejaneiro de 2022
Assinatura +
Carimbo do profissional |

(09




ANALGESICOS

@ o aque Sko?

Sdo medicamentos utilizados para controle da dor de
intensidade leve a moderada.

S aassirFicacko

Acdo periférica
€ (o opiviodes) >

Mais utilizados na Odontopediatria.
Exemplo: Paracetamol

e Dipirona
ANALGESICOS
. Utilizados em tratamentos
Q Acao 9pntral - oncoldgicos ou pos traumaticos.
(opidides) Exemplo: Codéina, Morfina e
Tramadol
O Paracetamol € o analgeésico de primeira escolha em
& Odontopediatria devido 3os seéus efeitos analgésico e antipirético.

Este medicamento ndo deve ser administrado com alimentos ricos em
carboidratos, Jé que estes podem diminuir @ absor¢do do medicamento.
Além disso, o paracetamol pode causar intoxicaqdo hepatica caso a
dosagem exceder a dose mMaxima diaria ov em casos de uso continvo.

a® CoMo UTILIZAR 0S ANALGESICOS?

EDICACRO  ADMINISTRACRO POSOLOGIA FORMA DE APRESENTAGAO /
MEDICAG M ¢ CONCENTAGAO PARA CRIANGAS

CONSULTE A BULA SUSPENSAO/ DRI,
L L
PARACETAMOL  6H/6H 100rig/ml
L GOTA/Lkg™  soruchoem Gotas  200mg/ml
DIPIRONA 6H/6H CONSULTE A BULA SUSPENSAO/ 50mg/ml ***
SODICA
{“S,',SIQ{AE“S : SOLUGRO EM GOTAS 500mg/ml

*Criangas acima de 20 kg: manter as 20 gotas.

** Suspensdo 32mg/ml para criangas e 100mg/ml para bebés

***Suspensdo de 50 mg/ml para bebés o
0BS: PARA SUSPENSEO LEIA A BULA PARA CONFERIR A POSOLOGIA € A FORMA DE ADMINISTRAKO (SERINGA, ov CoPo /Ei

®




ANTI-INFLAMATORIOS

@ o aue Sko?

Sao medicamentos que atuam bloqueando a resposta
inflamatoria, impedindo os sinais e sintomas da inflamacéo: dor,
rubor/vermelhidao, calor, edema (inchaco) e perda de funcao da
regido afetada.

Deve-se ter muita cautela ao utiliza-los devido ao risco de
irritacdo gastrointestinal, desordens de coagulacio sanguinea,
insuficiéncia renal e broncoconstricdo. O anti-inflamatério
mais indicado em Odontopediatria é o Ibuprofeno.

& CLasSiFicacio
Utilizados em casos de traumatismos,

ﬁ Nﬁo(ﬁsfﬁﬁ%i)dais =P cirurgias e sinais de inflamacio com
limitacdo funcional. Exemplo: Ibuprofeno

ANH'INMMMOMOS Em Odontopediatria sdo utilizados no pré-
operatorio de cirurgias complexas, e de
= forma topica no tratamento de lesoes de
mucosa bucal como a lingua geografica.
Exemplo: Betametasona

Esteroidais
(corticoides)

& Anti-inflamatérios, como a Nimesulida e o Diclofenaco, comumente
vtilizados em adultos, NAO s3o indicados para criangas. Em
Odom‘opedlafna também ndo é usval administrar analgesuco associado
2 anti-inflamatério. Quando existe essa necessidade é indicado utilizar
um anti-inflamatério com potencial analgesmo (ex: Ibuprofeno).

coMo UTILIZAR 0S ANTI-INFLAMATORIOS?

. - FORMA DE APRESENTACAO /

IBUPROFENO 6H/6H L GOTA/Lkg SUSPENSRO 5200 "‘/9’:“‘133"‘9/’":‘
mg m mg m

Para suspensao 50mg/ml - maximo de 40 gotas por dose.
Para suspensao 100mg/ ml - maximo de 20 30185 por dose.
s LEIA A BULA PARA CONFERIR A POSOLOGIA E A FORMA DE ADMINISTRAGRO (SERINGA, COLHER OV COPO DOSADOR) mi




ANTIBIOTICOS

@ o que Sko?

Sao medicamentos utilizados quando ocorre alguma infeccao
bacteriana. Em Odontopediatria podem ser utilizados em casos de
infeccoes dentarias instaladas ou de forma profilatica (nesse caso,
utiliza-se a dosagem total do dia uma hora antes do procedimento),
quando o paciente apresenta algum risco sistémico para endocardite
bacteriana. Estes medicamentos eliminam as bactérias ou paralisam
a proliferacio das mesmas, impedindo o agravamento dos sintomas
sistémicos. Sua principal forma de administracio em criancas é a
suspensao (po + liquido), onde o frasco deve ser agitado antes do uso
e essa informacéo deve ser repassada aos pais verbalmente e escrita
no receituario.

S CLASSIFICACO
ﬁ Bactericidas s=p Atuam matando as bactérias.

Exemplo: Penicilina
ANTIBIGTICOS o o
Atuam impedido a multiplicacio das

g’ Bacteriostaticos =  pacterias. Exemplo: Eritromicina

& O uso incorreto de antibiticos pode gerar problemas 2 savde da crianga e
resisténcia bacteriana. Portanto, seu uso deve ser limitado 2 quadros graves
com envolvimento sistémico (febre, adenopatias, prostragdo).

Quando possivel, deve-se tratar as infecgdes dentérias sem antibioticoterapia, pois
na Maioria dos casos a im‘erveng'a'o clinica por si Jé é suficiente para controlar o
quadro infeccioso bacteriano.

As penicilinas sdo os antibiéticos de primeira escolha, porém quando o paciente
apresentar alergia a estes medicamentos, a Eritromicina ov 3 Azitromicina podem ser
prescritas. Em casos de alergia, as principais reagges sdo: Urticaria, angioedema,
broncoconstrigdo, distorbios gastrointestinais e choque anafilatico.

CoMo UTILIZAR 0S ANTIBIOTICOS? N

A posologia dos antibidticos exige um calculo baseado no

peso da crianca.



S5 chicuLo DA DOSAGEM DO ANTIBISTICO
1) Amoxicilina 250mg/mL. (17 escolha em odontopediatria)

1°passo: Calcula-se quantos miligramas de medicamento é preciso ao
dia para tratar uma crianca com determinado peso. A dose maxima
da Amoxicilina ¢ 50mg/kg/dia e sua administracio é de 8/8h

DOSE MAXIMA DIARIA 1k

50mg/kg/dia 9 p. 4 ,q‘

QUAL DOSE £ PESO DA

NECESSARIA? CRIANGA “
© ¥V
=/

S0mg — Lkg _ 1X=20x50 Ov s€ja, 2 dose didria de uma
X —— 20kg ~ X=1000mg > | crianca de 20 Kg € 1000mg

2°passo: Sabe-se que alguns antibidticos possuem diferentes
apresentacoes comerciais de acordo com a concentracio:

125mg/5ml, 250mg/5ml, 500mg/5ml. Devido a isso, deve-se
converter a dose de mg para ml.

Considerando um frasco de , quantos ml
deve ser administrado para uma crianca de 20 Kg por dia?

250X=5000

250mg ___5ml  _
/@@ 1000 g « T X=5000/250
) X=20ml por dia

3°passo: Considerando que a amoxicilina deve ser administrada 3
vezes ao dia (uma vez que a medicacao sera administrada a cada 08
horas) deve-se dividir o valor de ml/dia encontrado no segundo
passo por 3.

Ov seja, uma crianga de 20kg deve tomar 6,6ml
20U/ 5=6,6ml de Amoxicilina 250mg/5ml a cada 8 horas.




i CALCULO DE DOSAGEM DE ANTIRISTICO
2) Amoxicilind 500mMg/SmL

1°passo: |50 mg —— 1kg _ 1X=20x50 Ov seja, a dose didria de uma
X —— 20kg ~ X=1000mg crianga de 20 Kq é 1000mg
20 e 30 Considerando um frasco de ,

passos: qvantos ml deve ser administrado @ cada 8 horas para uma
crianca de 20 kg?

soomg__sm_ So0x:s000 | B
- = — Mu/ozo,0M
1000 ™9 X X=10ml por diad _l

Ov seja, uma crianga de 20kg deve tomar 3,3ml de Amoxicilina 500
mg/5ml 3 cada 8 horas.

& observe que mesmo sendo @ mesma medicacdo em uma crianca de
20 kg, com 2 mudan¢a de concentragdo, Muda-se a dose.

5) Eritromicida 250mg/5ml (utilizado em casos de alergia a penicilina).
5va dose Maxima diaria é Lomg/kg/dia e sua administragdo € de 6/6h.

1'passo: [10mg —— 1kg _ 1X=20x10 v seja, @ dose didria de urma
X ——20kg - X=200mg ~ crianga de 20 kg & 200 mg
2°e 3° Considerando um frasco de

passos: quantos ml deve ser administrado a cada 6 horas para vma
criangd de 20 kg?

6/6H
250mg —— Sml 250X=1000
200 mg X - X=1000/250 — | 4ml/4=1ml _l
X=4 ml por dia

Ov seja, uma crianga de 20kg deve tomar Lml de Eritromicina 250 mg/5ml 2
cada 6 horas.

- DICA DE LEITURA BB o es o |

. L] %
Com 2 caméra do celular, escaneie o QR Code para  BEEETEE A3 o

mais informacdes sobre profilaxia antibiotica.  EFEEf CARIoLoGIA




BENZODIAZEPTNICOS

@ o aue Sko?

Sao medicamentos utilizados para mediaciao do comportamento. Os
benzodiazepinicos (ansioliticos de acdo central) possuem como objetivo
controlar as alteracdes somaticas e psiquicas e, por isso, devem ser
prescritos em receita de controle especial. O inicio de acdo do Midazolam é
de 15 a 20 minutos, com meia vida plasmatica de 1 a 3 horas e duracio do
efeito de 1 a 2 horas. Por isso, pode oferecer ao Odontopediatra uma boa
alternativa para a sedacio em criancas submetidas a procedimentos curtos.

£ QLASSIFicAco
F} Acao ultra curta s Vidazolam.

B[NZUDIAZH’[NKOS =P Acao curtas Alprazolam, Lorazepam...
Q Acdo longa s (iordiazeporido, Diazepam, Flurazepam.

A classificacdo é dada com base no tempo de meias-vidas plasmdticas dos medicamentos.

Para o uso de benzodiazepinicos, € essencial que o profissional esteja apto
& para utilizar esses medicamentos. A indicag'a'o é muito especifica e
geralmente € dada pelo 0dontopediatra.
Ao utilizar os benzodiazepinicos, é necessario avaliar os sinais vitais, a oximetria,
aferir a pressdo arterial e avaliar o padrdo respiratério. As consequéncias do uso
incorreto envolvem depressdo do sistema nervoso € do sistema respiratério, que
podem ocasionar problemas cardiorrespiratérios € até mesmo levar o 6bito.
O benzodiazepinico mais vtilizado para mediar o comportamento em
Odontopediatria é o Midazolan que apresenta como principais efitos, agoes
ansioliticas, sedativa e indugdo do sono.

coMo UTILIZAR 0S BENZODIAZEPINICOS?

MEDICAGRO FORMA FARMACEUTICA DOSE TERAPEUTICA

SOLUQKO ORAL DE 2\"’\9/?"\[ V0: 0,25 2 0,5\"'\9/(&9 (maximo de 20("\9)

VM: 0,1 2 0,15mq/kq (maximo de 10 mq)
MIDAZOLAN  comprimipos o 7,9MJELS™MY ). consultar reCO'rgﬂer‘?dagﬁes do f abrica\'gﬁe

)




RECEITUARLO DE CONTROLE ESPECIAL

Para ter um receituario de controle especial o0 CD devera
comparecer ao Escritério da Vigilancia Sanitaria do municipio
onde trabalha e apresentar as seguintes documentacoes:

Carteira do Conselho
Comprovante de pagamento da anuidade do Conselho

RGe CPF

Comprovante de endereco

Se for pessoa juridica, levar alvara atualizado

Apos a autorizacio da vigilancia (requisicao de notificacio de
receita) deve-se providenciar a impressio do talonario de
notificacdo de receita tipo B em grafica autorizada seguindo o
modelo previsto na portaria n° 344/98.

& o cirurgiﬁo-denﬁsfa pode receitar qualquer medicamento para finalidade
odontolé4ica, incluindo drogas contidas na lista BL- Psicotrépicos (portaria
344/98). Exemplo: Diapezam, Lorazepam, Midazolam.

A indicagdo deve ser para uso odontolégico, devendo a receita cormum ir
acompanhada da Notificacdo de Receita tipo B, de cor azul, com validade de 30 dias.
A receita de controle especial deve ser elaborada em trés vias (uma para o
prontudrio, uma para o paciente e uma que ficara retida pelo farmacéutico).

TIPO DE AMPOLAS  VALIDADE DA RECEITA  QUANTIDADE MAXIMA
= LISTA (normalmente P
< RECEITA  utiizadoemambiente ~ APOS PRESCRITA POR RECEITA
) hospitalar)
Qv _ QUANTIDADE PARA 30
s AL/A2/AS RECEITA A 30 DIAS
O ENTORPECENTES/  pMARELA S DIAS DE TRATAMENTO
=) PSICOTRPICOS
€S
ST -
s> w Bl RECEA'TA Bl . 30 DIAS QUANTIDADE PARA 60
pap LIRS 20k DIAS DE TRATAMENTO
“ =
= B2 RECEITA B2 - QUANTIDADE PARA 30
@O ANOREXIGENOS AZUL ; 30 DIAS DIAS DE TRATAMENTO
Disponivel em: http://portal.anvisa.gov.br/controlados. Acesso em jun/21.




OUTROY MEDICAMENTOS

PRINCIPAIS MEDICAMENTOS UTILIZADO EM ODONTOPEDIATRIA

FORMA DE APRESENTAGAO /

) NOME INDICAGRO 5
w M § COMOo UTiLIZAR CONCENTAGRO PARA CRIANGAS
e .
= LINGUA Bochechar 15 ml por 2 minutos
0 BETAMETASONA .. cRAFicA de 223 vezes 2o dia, por 15 dias.  ELIXIR 05mg/5ml
(&)}
&~  ACETONILO- . .
ESTOMATITE  Aplicar de 2 @ 3 vezes o dias,
g TRIANCINOLONA ~  AFTOSA apés as refeicdes, por 7 dias. POMADA 1my/g
o Orcilon-A orabase RECORRENTE
¥ NOME INDICACRO FORMA DE APRESENTAGAO /
o M ¢ COMO UTILIzAR CONCENTAGRO PARA CRIANGAS
ot Realizar de 3 a 4 aplicagdes por
& MUPIROCINA  QUEILITE dia, durante 7 dias POMADA 20mg/q
ANGULAR ,
Q e Aplicar com cotonete.
tomar 80.000 vi/kq/dia a cada -
— PENICILINAV  ESCARLATINA 06 horas por 10 dias. SO0 Hoo.000ul >l
= e Também pode ser administrado a
< cada 08 horas.
3 FORMA DE APRESENTAGAO /
NOME INDICAGAO COMO UTILIZAR CONCENTAGAO PARA CRIANGAS
e e criangas > dekz anos -6;6m /C(l« /dia
() ov ate 20kq: SOma/dosé/di
o CetocoNazoL ™o 20-40lg S o 99/ i COMPRIMIDO  200m(g
) >40kg - 200mg/dose/dia
5 : neonatos: 3 3 6 mq/kq/dia SUSPENSAO
= FLucoNazoL CANDIDIASE 2 cada 48 horas A O 200mg/sml
= ORAL criangas: 5 @ 6 mg/kg/dia
(758 de 7 2 14 dias
= f_Realizar 2 higciiene bucal de forma
= : efetiva, limpando as placas com 4qua  SUSPENSAO
<« NISTATINA CANDID',.ASE bicarbonaia[:ia. Logo aPpég, bochecﬁgar e ORAL 100.000u1/ml
ORAL engolir Lml da sispensao a cada 06
horas por 14 dias.**
MICONAZOL gﬁgb&i Aplicar na regi"a'o 4x 2o dia. Ndo deglutir. G:’r%P(lgg()) 20mg/g

*CASOS GRAVES E PERSISTENTES
** DEVE-SE FICAR ATENTO EM BEBES E CRIANGAS MENORES. NESTES CASOS, £ RECOMENDADO UTILIZAR A METADE DA DOSE EM CADA LADO DA BOCA.

C Leia @ bula com atencdo para avaliar e compreender as restrigges e
orientacdes sobre cada medicagdo.

(17




FORMA DE APRESENTAGAO /

NOmME LPIETD | G0 Uil CONCENTAGRO PARA CRIANGAS

2 INFECGRO PELO : :

< ACICLOVIR ViRUS DA HERPES AP;?;;; f;’?d'daial’:' POMADA 50mMq/q

e SIMPLES (HSV) P '

= ORCAALIiDlgggi?TE SoLugho (vso tépico)

; VASA ANGULAR E Agé'caar;: i :'2’ aJe ©  violeta genciana 2% (3ml) +

< (medicacs ESTOMATITE SApareCiménto dos 516 ctésico (1,5ml) + sacarina o0ma/Em
PR AFTOSA sinfomas. (0,5ml) + 4qua destilada (25ml) e

manipulada)  RECORRENTE

*CASOS LEVES
FORMA DE APRESENTAGRO /

NOME INDICAGAO x

w & § COMO UTILIZAR CONCENTAGRO PARA CRIANGAS
o

(&) ADMUC®* Aﬁgﬂﬂ\g[ Aplicar no local 2x 2o dia,

P ESTOMATITE at€ o desaparecimento dos POMADA 100mg/q
<t AFtOoSA sintomas.

« RECORRENTE

(E5)

= UTILIZADA Aplicar o conteodo da 25rg +5mMg + 25mMg + 150Ul
O cAMOMILINA C® PARAALIVIAR  cdpsuld no maximo 2x a0 . ,

= 0S SINAIS DA dia sobre o local desejado. CAPSULAS chamorilla L (25"‘?) *
= ERUPCAO N3o ingerir. Glyryrrhlz? gabra L (5mgq)
s DENTARIA + AC. ascérbico (25mq) +

colecalciferol (150 UI)

*ADMUC® € CONTRA-INDICADO PARA MENORES DE 03 ANOS

SeDAGAO CONSCIENTE CoM 6XIDO NITROSO
@ oauetr

O Oxido Nitroso é um gas, aplicado por via nasal, frequentemente utilizado
para sedacdo consciente na pratica clinica em Odontopediatria. Atua no
sistema nervoso central, produzindo efeitos analgésico (aumento do limiar de
dor) e ansiolitico, facilitando procedimentos incomodos ao paciente. Seu
efeito sedativo cessa na medida em que sua administracio é interrompida.

a>» CoMo UTILIZAR?

O volume é ajustado de acordo com a necessidade, respeitando uma
concentracio maxima de 50% de o6xido nitroso para 50% de oxigénio.
Apresenta efeito de 2 a 3 minutos, pois é rapidamente absorvido no pulméo
e liberado na corrente sanguinea. E raro, mas fatores adversos como nauseas
e vomito, podem ocorrer.

/A\ A utilizagdo do 6xido nitroso requer capacitagdo profissional, normalmem‘ej
obtido através de curso.

EFFECTIVENESS AND
SAFETY OF NITROUS
OXIDE IN PEDIATRIC

2 DICA DE LEITURA

Com 2 caméra do celular, escaneie o QR Code para mais L DENTISTRY:A
informacaes sobre a utilizagao do éxido nitroso. STUDIES

(18



CONSIDERACDES FINALS

O cirurgido-dentista deve sempre realizar a prescricdo em receituario,
de preferéncia em duas vias (uma para o paciente e uma para o
profissional manter no prontuario). Elaborar um terceiro receituario
para os casos em que a receita ficara retida na farmacia.

O receituario deve ser escrito de forma clara e simples, com letra legivel
para a compreensao de todos.

A prescricio deve ser explicada de forma detalhada aos
pais/responsaveis. Principalmente a forma de uso, a dosagem, os
horarios de administracio e os possiveis efeitos adversos.

O profissional necessita conhecer a farmacoterapéutica dos
medicamentos utilizados no atendimento odontolégico infantil e
entender seus riscos e beneficios, bem como suas indicacoes e contra-
indicacoes. Essas informacoes podem ser obtidas com maiores detalhes
através da bula que acompanha o medicamento.

Previamente a prescricdo medicamentosa em Odontopediatria, faz-se
necessario considerar as particularidades inerentes a infancia, bem
como as individualidades de cada crianca que visita o consultorio
odontoldgico, a exemplo da condicio de satide geral e da historia
odontoldgica pregressa e atual.

Os analgésicos nio opioides de primeira escolha em Odontopediatria
sd0 o Paracetamol e a Dipirona.

Em casos que exigem concomitantemente o controle da dor e da
inflamacéo, recomenda-se o Ibuprofeno.

Na presenca de infeccoes odontogénicas agudas associadas a
sintomatologia sistémica ou em situacdes que requerem profilaxia
antibiotica, a primeira escolha terapéutica é a Amoxicilina, para
pacientes sem historico de alergia as penicilinas. Para casos de alergia,
pode-se recorrer a Cefalexina, Eritromicina, Azitromicina e
Claritromicina.

()
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