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PRODUTO TECNICO

Metodologia de capacitacdao dos ACS para identificacao de alteragdes da
mucosa bucal de pessoas pertencentes ao grupo de risco para o cancer

bucal.

A capacitagdo dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) para a busca ativa das
pessoas com altera¢cdes da normalidade nas mucosas da boca: contribuicao para o

diagndstico das neoplasias orofaciais.

OBIJETIVO

Treinamento dos ACS para a avaliagdo e encaminhamento as Unidades Basicas de

Saude das pessoas que apresentam alteracdes nas mucosas bucais.

JUSTIFICATIVA

O ACS é o elo entre a comunidade e a equipe de assisténcia a saide. E membro da
comunidade onde atua e conhece o seu perfil, seus habitos e cultura, tem facilidade de
acesso a todas as residéncias e maior possibilidade de encontrar pessoas em horarios
ndo comerciais. Pela proximidade com a comunidade, apresenta-se como pessoa
confidvel e competente para o encaminhamento das necessidades das pessoas as

Unidades Basicas de Saude.



MODELO DA CAPACITAGAO

Modalidade: presencial e dispersao

Carga hordaria presencial: 14 horas

- 12 Encontro: duracao de trés horas didrias em dois dias consecutivos da semana.
- Intervalo de dez dias: atividade de dispersao.

- 22 Encontro: duracdo de trés horas didrias em dois dias consecutivos da semana

seguinte.

- Intervalo de dez dias: 32 encontro presencial para discussao, solucdao de conflitos e

refor¢co do aprendizado (2 horas).

- Inicio dos trabalhos de campo

METODOLOGIA

Primeiro encontro presencial (02 dias consecutivos, 06 horas)
Objetivo: Mobilizagado, instrucao e avaliacao do aprendizado dos ACS.
12 dia

Sensibilizacdo/motiva¢do/ introducdo do tema

1 Modalidade: Roda de conversa

Atividade Participantes Tempo previsto
Auto apresentacao Todo o grupo 10 min
Apresentacdo do tema Pesquisadora ¢/ interagdo do | 20 min

grupo
Discussao do projeto Pesquisadora ¢/ interagdo do | 20 min

grupo
Pontuacgdes do grupo Todo o grupo 10 min
Intervalo 10 min
Apresentacdo de fotos | Pesquisadora c¢/ interacdo do | 50 min
bucais grupo




Intervalo 10 min
Apresentacdo de fotos | Pesquisadora c¢/ interacdo do | 20
bucais grupo

Conclusdes /fechamento Pesquisadora ¢/ interagdo do | 10 min

grupo

2- Apresentacdo de video: o trabalho do ACS — 20 min

22 dia

Inicio do treinamento

Modalidade: - Roda de conversa

- Discussdao em grupo

Atividade Participantes Tempo previsto
Apresentacao do | Pesquisadora ¢/ interacdo | 10 min
consolidado do dia | do grupo

anterior

Apresentacdo de fotos | Pesquisadora c/ interagdo | 30 min
bucais do grupo

Observacdao da cavidade | Todo o grupo 20 min
bucal entre participantes

Intervalo 10 min
Apresentacdo de fotos | Pesquisadora c/ interagdo | 50 min
bucais com exercicio de | do grupo

identificacdao da

normalidade e alteracdes/

apresentacao do

instrumento de avaliacao

da cavidade bucal

Intervalo 10 min
Identificacdo das fotos | Grupo ¢/ interacdo da | 20 min
com e sem alteragbes da | pesquisadora

mucosa bucal

Observacdao da cavidade | Todo o grupo 20 min

bucal entre participantes




Distribuicdo do material
apresentado

Todo o grupo

10 min

Intervalo de 10 dias: dispersao

Atividade: in loco — cada ACS deverd fotografar 10 cavidades bucais de pessoas da sua
comunidade, identificando a normalidade e as alteracdes conforme instrumento de

avaliacdo apresentado. As fotografias poderdo ser tomadas através de telefone celular.

Segundo encontro presencial (02 dias consecutivos, 06 horas)

Objetivo: identificar concordancia intra e inter participantes.

12 dia

Apresentacdo material dispersdo, discussao e refor¢o do aprendizado.

Modalidade: grupo interativo

Atividade Participantes Tempo previsto
Apresentacao do | Pesquisadora ¢/ interacdo | 10 min
consolidado da semana do grupo

Apresentacdo e discussdo | Pesquisadora c/ interagdo | 40 min
do material obtido na | dogrupo

dispersao

Intervalo 10 min
Apresentacdo de fotos | Pesquisadora c/ interagdo | 50 min
bucais com e sem | dogrupo

alteragdes na mucosa

Intervalo 10 min
Observacdao da cavidade | Todo o grupo 40 min
bucal entre 0s

participantes

Conclusdes /fechamento Pesquisadora ¢/ interacdo | 20 min




do grupo

22 dia

Discussao e reforco do aprendizado.

Modalidade: grupo interativo

Atividade Participantes Tempo previsto
Apresentacao do | Pesquisadora ¢/ interacdo | 10 min
consolidado do dia | do grupo

anterior

Exercicio de identificacdo | Grupo ¢/ interacdo da | 40 min
de fotos bucais com e sem | pesquisadora

alteragdes na mucosa

Intervalo 10 min
Observacdao da cavidade | Todo o grupo 20 min
bucal entre 0s

participantes

Exercicio de identificacdo | Grupo ¢/ interacdo da | 30 min
de fotos bucais com e sem | pesquisadora

alteragdes na mucosa

Intervalo 10 min
Discussdo, conclusGes e | Pesquisadora c/ interagcdo | 60 min
fechamento do grupo

Terceiro encontro presencial

Objetivo: discussao, solucao de conflitos e reforco do aprendizado.

Periodo de realizacao: 07 dias apds término do 22 encontro presencial.

Modalidade: grupo interativo.

Atividade: discussdo em grupo, entrega do material a ser utilizado nas avaliagBes

bucais.




Inicio dos trabalhos de campo

Inicio: 03 dias apds término do 32 encontro presencial.
Duracgdo: 07 dias

Atividade:

-Avaliacdo da cavidade bucal das pessoas pertencentes ao grupo de risco para o cancer

bucal e residentes na drea de abrangéncia de cada ACS.

-Registro dos dados no instrumento de avaliacdo da cavidade bucal elaborado a essa

finalidade.

-Encaminhamento dos casos com alteragdo da mucosa bucal a Equipe de Saude Bucal

da Unidade Basica de Saude.
-Tratamento e/ou encaminhamentos necessarios a conclusdo dos casos.

- Acompanhamento dos casos pela ESB da UBS em todas as suas fases.



