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“Praticas Integrativas & Complementares em Salde: oferta pelo Sistema
Unico de Saide e evidencias cientificas na area de Odontologia™ (ANEXO C).

Apresentacdo e Justificativa

Nowva Lima & um municipio do estado de Minas Gerais localizado na Regido
Metropolitana de Belo Horizonte distante 18 Km da capital. Sua populag3o, conforme
estimativas do IBGE de 2018, era de 93 577 habitantes. Possui politica municipal de
PICS no SUS. A oferta das praticas ocome, de forma predominante, no Centro
Municipal de Aten¢3o Integral 3 Saude (CEMAIS). Neste sentido, foi realizado um
convite & Profa. Janice Simpson de Paula e a mestranda Jane Saula de Oliveira para
a realizagdo de uma capacitagdo sobre PICS para a equipe do Centro de
Especialidade Odontologica (CEQ). O convite foi realizado pela Coordenagdo de PICS
e de Educacdo Permanente da Secretaria Municipal de Salde. A capacitacdo se
constitui numa estratégia de aproximagao da equipe de Odontologia as acdes da
PICS, buscando apresentar os principais conceitos, praficas e indicacdes na area da
atencio a salde bucal.

Ohjetivo

Sensibilizar as equipes de salde hucal que compdem o CEQ de Nova
Lima para a importancia das PICS no ambito do SUS e suas aplicacdes na
Cdontologia.

Metodologia

A capacitacdo ocomeu no dia 31 de maio de 2019 na Secretaria Municipal
de Salde. Participaram 40 profissionais da Odontologia, incluindo dentistas, técnicos
e auxiliares de saude bucal. A capacitac3o foi realizada para duas furmas com carga
horaria total de trés horas e contou com uma exposicao dialogada seguida de um



grupo de discussdo (ANEXO D). A exposicdo dialogada infitulada “Praticas
Integrativas e Complementares em Salide: oferta pelo Sistema Unico de Saldde e
evidencias cientificas na area de Odontologia™ abordou os seguintes temas: Politica
Macional de Praficas Integrativas e Complementares, o uso das PICS na Atengdo
Basica e evidencias cientificas sobre aplicacdo das PICS na Odontologia. Alem disso,
foi montada uma mostra apresentando os materiais utilizados na Medicina Tradicional
Chinesa (Acupuntura, Auriculoacupuntura, Ventosas) e na Fitoterapia.

Alunos da graduacdo do curso de Odontologia da Universidade Federal de
Minas Gerais, integrantes da Liga Académica de Odontologia em Praticas Integrativas
e Complementares, participaram da capacitacdo apresentando as afividades
desenvolvidas em PICS na FAO-UFMG e apoiando no estabelecimento da
aproximacao do servico com a academia.

Contribui¢do do Produto Técnico

O feedback dos participantes e coordenadores de Salide Bucal e das PICS
apds capacitacao foi muito positivo. Um dos principais questionamentos que surgiram
apos a apresentacdo foi como poderia ser realizado 0 encaminhamento dos pacientes
do CEO para os servicos de PICS. Esse saldo & considerado positivo, ja que ao
aproximar os senvicos ha mais chances de resolubilidade e cuidado integral do
USUArio.

Perspectivas

Alem desse evento, os resultados alcangados com o Estudo 1 e 2 serdo
divulgados por meio de um WebSimpasio sobre PICS, planejado para o segundo
semestre de 2019, a ser realizado pelo Projeto de Extensdo Teleodontologia da
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Minas Gerais.

Em julho de 2019, a mestranda Jane Saula de Oliveira participara, a convite
da gerente, as atividades da “Semana do Trabalhador do Centro de Salde Jardim
Guanabara”, da Secretaria Municipal de Sadde de Belo Horizonte, visando a maior
aproximacdo da equipe com as PICS.
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