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PROCEDIMENTOS QUE DEVEM SER EXECUTADOS ANTES DE VIR A FACULDADE DE
ODONTOLOGIA PARA ATIVIDADES PRESENCIAIS

1. A orientacdo geral é: SEMPRE entre no site monitoracovid.ufmg.br para registrar a
atividade presencial e responder ao questionario.

2. Algumas duvidas tém surgido e vamos exemplificar a solu¢do para as mesmas no
Quadro abaixo.

1) TENHO APENAS UM SINTOMA LEVE Se nao for trabalhar na clinica,

TAIS COMO: CORIZA, ESPIRROS, deve-se trabalhar utilizando mascara

CONGESTAO NASAL, EXCETO OS cirdrgica e monitorar sintomas.

CONSTANTES NO ITEM A SEGUIR. Se for trabalhar na clinica, deve-se
seguir as recomendacgdes de
paramentacdo propostas pela
Comissao de Biosseguranga.

2) TENHO UM DOS SEGUINTES Procure o atendimento médico em
SINTOMAS: TOSSE SECA OU DOR DE servico de salude, seja presencial ou
GARGANTA OU DIFICULDADE online.

RESPIRATORIA, ACOMPANHADOS OU Se vocé é docente, técnico

NAO DE FEBRE. administrativo em educacgao ou
estudante, sua consulta pode ser
agendada apods o preenchimento do
questionario no site do
monitoracovid.ufmg.br.

3) TIVE UM DOS SINTOMAS DO ITEM O afastamento das atividades
2), FIZ O EXAME PCR PARA COVID-19 presenciais serd por 10 dias.

E O RESULTADO FOI NEGATIVO.

4) TIVE UM DOS SINTOMAS DO ITEM O afastamento das atividades
2), FIZ O EXAME PCR PARA COVID-19 presenciais sera por, no minimo, 10
E O RESULTADO FOI POSITIVO. dias. Os contatos* devem se afastar

por 14 dias.

5) TIVE CONTATO* COM ALGUEM COM Se estiver seguindo todas as
COVID-19 NO AMBIENTE DAS recomendac¢des de paramentacdo da
CLINICAS DA FAO-UFMG comissao de biosseguranca,

mantenha suas atividades normais.

6) TIVE CONTATO* COM ALGUEM COM Se estiver com mascara cirurgica ou

COVID-19 EM OUTROS AMBIENTES
DA FAO-UFMG FORA DA CLINICA.

N95, mantenha suas atividades
normais.




® Se estiver sem mascara cirurgica ou
N95, entre em quarentena por 14
dias.

* Para ser considerado contato, a pessoa deve estar a menos de 2 metros da pessoa
SABIDAMENTE POSITIVA PARA COVID-19 por um tempo cumulativo de 15 minutos ou mais
durante um periodo de 24 horas, comecando 2 dias antes do inicio da doenga (ou, para
pacientes assintomaticos, 2 dias antes da coleta da amostra de teste) até o 102 dia de sintomas
da pessoa infectada.

Fontes:

1. HC-UFMG. Procedimentos referentes ao acompanhamento ocupacional e medidas de
precaucdo devido a contingéncia do coronavirus no HC-UFMG. 05 de maio, 2021.

2. UFMG. Plano para o retorno presencial de atividades ndao adaptaveis ao modo remoto na
UFMG. Junho, 2021.

As figuras abaixo ilustram os fluxos e condutas a serem tomadas por docentes, técnicos
administrativos em Educacdo e estudantes em atividade presencial na Faculdade de
Odontologia da UFMG:

Figura 5 - Fluxograma para casos suspeitos, confirmados e contatos (para melhor compreensao, ver item detalhado sobre a conduta em

casos suspeitos, confirmados e contatos de covid-19).

terceirizado deve acessar o MonitoraCovid.
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‘ MonitoraCovid UFMG ‘

Assintomatico, sem contato CASO SUSPEITO CONTATO DE CASO CONFIRMADO
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Atividade presencial Tele Covid-19

‘ Sempre gue se dirigir & atividade presencial. o estudante ou servidor ou trabalhador

Afastar de atividade presencial por 14 dias.
Acessar o TeleCovid-19 em caso de sintomas.
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SUSPEITA NAQ CONFIRMADA ‘ SINDROME GRIPAL OU SRAG

Atestado de Solicitagdo teste Notificagdo e Relatério no Sistema
afastamento RT-PCR Orientagao Gestao

10 dias de Identificar CONTATOS
e NEGATIVO POSITIVO na unidade

Minimo de 10 dias Suspender atividade dos
+— —» o
de afastamento ARy contatos por 14 dias

Fonte: UFMG. Plano para o retorno presencial de atividades ndao adaptaveis ao modo
remoto na UFMG. Junho, 2021.



da exposigao a

EXPOSICAO DURANTE A ATIVIDADE
NO SERVICO DE SAUDE

EPIUSADO

ORIENTACAD*

Contato prolongado (>=15 min)
+

Contato préximo (<2 metros ou

com secregdes ou excregdes)
+

Com pessoa com covid-19
confirmada (Teste Positivo)

Profissional/estudante com
mascara cirdrgica ou N95

+

Pessoa com covid com mascara e
sem producao de aerossol durante
o contato.

Profissional/estudante com
mascara cirdrgica ou N95, com
protecao ocular

+

Pessoa com covid sem mascara e
sem producao de aerossol durante
o contato.

Profissional/estudante com EPI
completo (N95 + protecao ocular +
touca + luva + capote)

+

Pessoa com covid com producao
de aerossol durante o contato.

Sem necessidade de
quarentena

Profissional/estudante SEM
mascara cirdrgica ou N95 durante
o contato.

Profissional/estudante SEM
protecéo ocular, quando a
pessoa com covid tiver ficado
sem mascara (ou com o uso
inadequado dela) durante o
contato.

Profissional/estudante SEM
EPI completo (N95, touca, luva,
capote) se houve produgéo de
aerossol durante o contato.

Quarentena por 14
dias*™

*Orientar tarmbém o monitoramento e a notificagio imediata [via MonitoraCovid UFMG) em caso de febre ou outros sintomas de covid-19.

Fonte: Fonte: UFMG. Plano para o retorno presencial de atividades ndo adaptaveis ao
modo remoto na UFMG. Junho, 2021.




