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PROCEDIMENTOS QUE DEVEM SER EXECUTADOS ANTES DE VIR À FACULDADE DE

ODONTOLOGIA PARA ATIVIDADES PRESENCIAIS

1. A orientação geral é: SEMPRE entre no site monitoracovid.ufmg.br para registrar a

atividade presencial e responder ao questionário.

2. Algumas dúvidas têm surgido e vamos exemplificar a solução para as mesmas no

Quadro abaixo.

1) TENHO APENAS UM SINTOMA LEVE
TAIS COMO: CORIZA, ESPIRROS,
CONGESTÃO NASAL, EXCETO OS
CONSTANTES NO ITEM A SEGUIR.

● Se não for trabalhar na clínica,
deve-se trabalhar utilizando máscara
cirúrgica e monitorar sintomas.

● Se for trabalhar na clínica, deve-se
seguir as recomendações de
paramentação propostas pela
Comissão de Biossegurança.

2) TENHO UM DOS SEGUINTES
SINTOMAS: TOSSE SECA OU DOR DE
GARGANTA OU DIFICULDADE
RESPIRATÓRIA, ACOMPANHADOS OU
NÃO DE FEBRE.

● Procure o atendimento médico em
serviço de saúde, seja presencial ou
online.

● Se você é docente, técnico
administrativo em educação ou
estudante, sua consulta pode ser
agendada após o preenchimento do
questionário no site do
monitoracovid.ufmg.br.

3) TIVE UM DOS SINTOMAS DO ITEM
2), FIZ O EXAME PCR PARA COVID-19
E O RESULTADO FOI NEGATIVO.

● O afastamento das atividades
presenciais será por 10 dias.

4) TIVE UM DOS SINTOMAS DO ITEM
2), FIZ O EXAME PCR PARA COVID-19
E O RESULTADO FOI POSITIVO.

● O afastamento das atividades
presenciais será por, no mínimo, 10
dias. Os contatos* devem se afastar
por 14 dias.

5) TIVE CONTATO* COM ALGUÉM COM
COVID-19 NO AMBIENTE DAS
CLÍNICAS DA FAO-UFMG

● Se estiver seguindo todas as
recomendações de paramentação da
comissão de biossegurança,
mantenha suas atividades normais.

6) TIVE CONTATO* COM ALGUÉM COM
COVID-19 EM OUTROS AMBIENTES
DA FAO-UFMG FORA DA CLÍNICA.

● Se estiver com máscara cirúrgica ou
N95, mantenha suas atividades
normais.



● Se estiver sem máscara cirúrgica ou
N95, entre em quarentena por 14
dias.

* Para ser considerado contato, a pessoa deve estar a menos de 2 metros da pessoa

SABIDAMENTE POSITIVA PARA COVID-19 por um tempo cumulativo de 15 minutos ou mais

durante um período de 24 horas, começando 2 dias antes do início da doença (ou, para

pacientes assintomáticos, 2 dias antes da coleta da amostra de teste) até o 10º dia de sintomas

da pessoa infectada.
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As figuras abaixo ilustram os fluxos e condutas a serem tomadas por docentes, técnicos

administrativos em Educação e estudantes em atividade presencial na Faculdade de

Odontologia da UFMG:

Fonte: UFMG. Plano para o retorno presencial de atividades não adaptáveis ao modo

remoto na UFMG. Junho, 2021.
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