
 
 
 
 

  

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 

 
AÇÃO LIMPEZA E DESINFECÇÃO DIÁRIA DAS 

CUSPIDEIRAS COM ÁCIDO PERACÉTICO 

Nº DE PÁGINAS      

03 

RESPONSÁVEL TÉCNICO: COMISSÃO DE BIOSSEGURANÇA POP CME nº 

 
 
 

Quem: Aux /Técnico de enfermagem, ASB e THD; 

 

Quando: 1 vez ao dia, quando em uso da clínica; 

 

Onde:  Nas clínicas Odontológicas e Núcleo de Cirurgia; 

 

Condições necessária: 

• EPI completo (gorro, máscara ou respirador tipo N95/PFF2, protetor facial, óculos, avental 

descartável e impermeável manga longa, luvas emborrachadas e sapato fechado); 

• Solução de ácido peracético 0,2%, pronto uso ou diluída conforme orientação do fabricante; 

• Solução de detergente enzimático, diluída conforme orientação do fabricante; 

• Pano semi descartável;  

• Escova de cabo longo, reutilizável, própria para lavagem; 

• Papel tolha.  

 

Resultado esperado: limpeza asséptica, evitando contaminação e infecções. 

 

Descrição do trabalho: 

1- Higienizar as mãos, conforme POP específico; 

2- Colocar os EPIs, conforme POP específico; 

3- Lavar a cuspideira com escova e solução de detergente enzimático, enxaguar com água corrente, 

secar com papel toalha e friccionar o pano limpo embebido da solução de ácido peracético, 

deixar agir por 10 minutos e, após, instilar água corrente até a remoção total do produto; 

4- Desprezar os resíduos em local apropriado, conforme orientação da Gestão de Resíduos; 
5- Higienizar as luvas de borracha (com álcool 70%) e deixá-las secar antes de retirá-las, 

acondicionando-as em recipiente próprio; 
6- Retirar os demais EPIs, higienizando-os e guardando-os ou descartando-os, conforme POP 

específico; 
7- Higienizar as mãos, conforme POP específico. 

 
 

OBS: O detergente enzimático deve ser diluído conforme recomendação do fabricante. 
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