U F m G UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

S PRO-REITORIA DE EXTENSAO
Centro de Extensao da Faculdade de Odontologia

EDITAL PARA SELEGAO DE ESTUDANTES 2025

ATIVIDADE: ATENGCAO ODONTOLOGICA A CRIANGAS E ADOLESCENTES COM DISTURBIOS DO SONO
SIEX: 403023

COORDENADORES: Professores Junia Maria Cheib Serra-Negra, Ivana Meyer Prado e Sheyla Marcia
Auad

DEPARTAMENTO: Sauide Bucal da Crianga e do Adolescente

1. DO PERIODO DAS INSCRICOES

1.1 As inscricdes deverdo ser realizadas no periodo de 18/08/2025 a 26/08/2025, por meio do
https://forms.gle/aBnJBCiZpBzcUdeZ9

2. DAS VAGAS

DADE DE ~
MODALIDADE DA VAGA QUA':‘I;IG:S VALOR DEDICACAO

Bolsa PBEXT

Bolsa PBEXT Acdo Afirmativa

Bolsa (outras)

Incentivo financeiro

Pds-graduacgao

Voluntdrio i 04 horas semanais

3. DO PERIODO DE VIGENCIA DAS VAGAS
3.1 Voluntarios: periodo de 02/09/2025 a 09/12/2025

4. DOS REQUISITOS DO CANDIDATO

4.1. Poderdo inscrever-se estudantes regularmente matriculados(as) nos cursos de graduacdo em Odontologia da
UFMG do 52 ao 102 periodo.

4.2 Perfil do candidato:

Os candidatos voluntéarios devem estar avidos por conhecimentos na drea do sono/saude, ter habilidade e empatia
para trabalhar com criancas e adolescentes. E importante que o estudante tenha disponibilidade em todas as tercas-
feiras no periodo de toda a tarde.

5. DAS ATRIBUIGOES PARA OS ESTUDANTES

5.1 Os voluntarios terdo aulas tedricas e praticas. Cada dupla de voluntarios serda responsavel, também, pela
elaboracdo de material educativo, em linguagem ndo académica, a ser postado no perfil do projeto no Instagram.

5.2 Atividades a serem desenvolvidas:
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Aquisicdo de conhecimentos relacionados a promogdo de saude, cidadania, empoderamento e prevengdo de
problemas do sono que refletem no sistema estomatognatico tais como, ronco, apneia, bruxismo, mioclonia facial,
exposi¢cdo exacerbada a estimulos luminosos no quarto de dormir que podem levar a contragdes exacerbadas dos
musculos masseter e temporal, higiene do sono, compulsdo alimentar noturna, uso abusivo de telas e disfungdo
temporomandibular.

5.3 Funcionamento:

O projeto funcionard sempre as tercas-feiras a tarde. No horario das 14:00h as 15:00h acontecerdo aulas tedricas e/ou
rodas de conversa em sala de aula a ser confirmada. Em seguida, no horario de 16h as 18:00h a equipe de voluntdrios
e professores se deslocardo para a clinica, para atendimento a pacientes.

6. DOS DOCUMENTOS PARA INSCRICAO
6.1 No ato da inscrigdo os candidatos deverao apresentar os seguintes documentos:
e  Histdrico Escolar da graduagdo (sera aceita a versao do histérico disponivel no MinhaUFMG);

e Andlise de Histdrico escolar (Rendimento Global) e Carta de intengdo.

S3o necessdrias as duas andlises. O estudante que ndo submeter a documentagdao completa sera desclassificado.

7. DA SELECAO

7.1 O processo seletivo compreendera analise do rendimento global do estudante e a carta de intengdo (descri¢gdo do
gue o voluntario espera para sua formagao ao participar do projeto e em que pontos o estudante poderia contribuir
com o projeto).

7.2 As andlises serdo feitas pela equipe de coordenadores. O resultado da seleg¢do serd divulgado até 28/08/25.

7.3 Local: Os coordenadores se reunirdo de forma online para andlise dos documentos da selegao.

8. DO RESULTADO DA SELECAO
8.1. Data da divulgac3o do resultado da selecdo: até 28/08/2025.
8.2 Local: Redes sociais do CENEX.

8.3. Os candidatos serao classificados na ordem decrescente de suas médias apuradas.

9. DO RECURSO

9.1 Cabera recurso do resultado do exame de selecdo, desde que devidamente fundamentado, no prazo de 10 (dez)
dias corridos, iniciado no primeiro dia subsequente ao dia da publicagcdo do resultado da selecao.

9.2 O recurso devera ser encaminhado ao Cenex da Faculdade de Odontologia, via e-mail, para
odontocenex@gmail.com, com prazo de 2 (dois) dias Uteis, a partir do recebimento do recurso, para resposta.

Belo Horizonte, 18/08/2025.

T

Coordenador(a) da atividade de Extensdo
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