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ATUAÇÃO MULTIPROFISSIONAL PARA 

ATENÇÃO À SAÚDE DE IDOSOS VULNARÁVEIS  

Palavras chaves:  Idosos, Hanseníase; Reabilitação; Trabalho 

interdisciplinar; Saúde bucal; Higiene bucal; 

Prótese dentárias 

Linha de Extensão: Grupos Sociais Vulneráveis 

Grande Área do Conhecimento: Ciências da Saúde 
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Hanseníase 

Doença infectocontagiosa 
Mycobacterium leprae  

Acometimento de pele e 

nervos periféricos  

Modelo Isolacionista: 

medida profilática - 1980 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 



Colônia Santa Isabel 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 

Localizada em Betim – MG 

 

Administrada pela Fundação Hospitalar do Estado de Minas Gerais - FHEMIG 



Sobreviventes hoje são idosos 

Sequelas da doença + envelhecimento 

Atrofias, deformidades ósseas, 

anquilose das articulações, 

amputação, mãos e pés em garra 

Segregação familiar Modelo Isolacionista Hospitais-colônias 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 



Sequelas físicas 

Segregação familiar 

Perda de autonomia para a 

realização das Atividades de 

Vida Diária (AVD) 

Envelhecimento 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 



Atuação Multiprofissional 

   Reabilitação para as funções bucais 

   Recuperar a independência dos idosos para os autocuidados bucais   

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados  Produtos 



      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 

Confecção de próteses dentárias  

Confecção de dispositivos de tecnologia 

assistiva 

Implementação de protocolo de higiene bucal 



      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos  
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1 SEMANA 6 MESES  1 ANO 

PREVALÊNCIA DO USO DE PRÓTESE 

Usavam o par Apenas superior Não usavam

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 



      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 

Após uma semana 100% dos idosos que 

receberam próteses avaliaram a qualidade 

geral das próteses como regular ou boa 

Insatisfação foi com a capacidade 

mastigatória (26,1%), o conforto (22,5%) e  

a retenção da PT inferior (17,5%)  



25 parcialmente/totalmente 

dependentes 

19 casos atendidos 

com desenvolvimento 

de dispositivos 

Avaliação da dependência para atividades de vida diária 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos  

Confecção de dispositivos de tecnologia assistiva 





13 copos para bochecho,  

7 escovinhas fixadas na 

parede,  

10 correias universais,  

2 bacias   

1 bandeja de estabilização 



Aproximadamente 70% dos idosos estavam 

usando os dispositivos 6 meses após a 

intervenção 

Uso dos dispositivos 

O desempenho para escovar as próteses 

melhorou em 43,75% e 50% melhoraram 

a capacidade para bochechar 

Desempenho para 

higienizar as 

próteses 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 
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Implementação de protocolo de higiene bucal 

Idosos dependentes 

Instituições de longa 

permanência  

Atividades diárias de higiene 

bucal 

Estado de consciência do idoso 

Condição dentária (com e sem 
dentes) 



      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos  

Revisão de literatura 

Seleção de 2 artigos 

Tradução e Adaptação Transcultural 

Implementação 

Atualização do protocolo vigente na rede FHEMIG 



Produtos Científicos 
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Artigo publicado PLOS ONE Artigo publicado Gerodontology 



Produtos Científicos 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos 

TCC – Rafaela Mendes de 

Jesus 

E-book 



      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos  

Apresentação no Encontro 

da SBPqO/2018 

Lorrany Rodrigues 

Apresentação no Encontro da 

SBPqO/2018 e Menção 

Honrosa  

Anna Rachel 

Divulgação científica 
Apresentação de vídeo 

“Atuação 

multiprofissional na 

atenção à saúde de idosos 

vulneráveis” No Inova 

Minas FAPEMIG 



Produto técnico 

      Introdução        Objetivo       Metodologia      Resultados   Produtos  



Considerações Finais 

Importância da extensão no processo de formação dos estudantes 

Interação dialógica com a  sociedade e profissionais da 

saúde de outras áreas 

Melhoria da 

Qualidade de Vida 

Resgate da 

Cidadania 

Recuperação da 

independência  



OBRIGADA! 


